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THÔNG BÁO
Về việc đề cương ôn thi tuyển sinh cao học ngành Y học gia đình năm 2025 

(đợt 3 - tháng 9 năm 2025 của Đại học Huế)

Để chuẩn bị tốt cho kỳ thi tuyển sinh cao học ngành Y học gia đình đợt 3 - tháng 9 
năm 2025, Nhà trường thông báo đến các thí sinh tham gia thi tuyển cao học đề cương ôn 
thi tuyển sinh cao học ngành Y học gia đinhg như sau: 

- Môn thi là Môn chủ chốt: Y học gia đình
- Nội dung cụ thể: 
1. Định nghĩa Y học gia đình, Bác sĩ gia đình
2. Chăm sóc ban đầu, chăm sóc sức khỏe ban đầu 
3. Mô hình chăm sóc lấy con người làm trung tâm, mô hình tâm sinh lý xã hội
4. Bối cảnh ra đời chuyên ngành Y học gia đình
5. Hệ thống đào tạo Y học gia đình trên thế giới
6. Nguyên lý Y học gia đình: Chăm sóc liên tục, chăm sóc toàn diện, phối hợp
7. Nguyên lý Y học gia đình: Chăm sóc dự phòng, hướng cộng đồng, gia đình
8. Vai trò của bác sĩ gia đình trong hệ thống y tế
9. Vai trò của bác sĩ gia đình trong nhóm chăm sóc ban đầu
10. Khái niệm kỹ năng tư vấn, tham vấn
11. Mô hình phỏng vấn tạo động lực
12. Mô hình các giai đoạn thay đổi hành vi theo tác giả Prochaska
13. Mô hình thay đổi hành vi 5 chữ A và 5 chữ R
14. Các đặc điểm của gia đình 
15. Thực hiện chăm sóc sức khỏe dự phòng, các cấp độ dự phòng
16. Các yếu tố nguy cơ sức khỏe
17. Mô hình quản lý bệnh mạn tính trong thực hành y học gia đình
18. Một số khuyến cáo tầm soát sức khỏe: Hành vi
19. Một số khuyến cáo tầm soát sức khỏe: Bệnh mạn tính 
20. Các bước quản lí sức khỏe
Tài liệu học tập: Giáo trình Y học gia đình - Bộ môn Y học gia đình, Trường Đại học 

Y - Dược, Đại học Huế, Nhà xuất bản Đại học Huế, 2019.
Trân trọng./.

Nơi nhận:
- Thí sinh dự thi;
- Lưu: VT, ĐTSĐH.

HIỆU TRƯỞNG

Nguyễn Vũ Quốc Huy
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